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European emblematic - lab 3  “Alternative 

Tourism” 

 

Thursday 11 May 2023  

Hall “D. Anastasiadis”, Chamber of 

Commerce and Industry of Serres,  

Friday 12 May 2023,  

European emblematic lab  visit  on site!   

 



Participants: 

Local self-government bodies, 

Legal entities of the Municipalities of the 
region,  

Mountaineers, associations, 

Environmental associations, 

Professional associations of the area 

etc. 

 

European emblematic - lab 3  “Alternative 
Tourism” 
Thursday 11 May 2023  
Hall “D. Anastasiadis”, Chamber of 
Commerce and Industry of Serres 



Ms. Marinel·la Mosquera, Member 

of Pedratour (tourist agency) 

Eat the stars. Combining gastronomy with astronomy 

  

Ms. Marinel·la Mosquera, Member of 

Pedratour (tourist agency) 

Green Challenge. Promotion and reward of 

sustainable behavior of visitors / tourists 

  

Ms. Imma Espel, Advisor on Tourism 

and Culture - Communication and 

organization activities 

 

Recovering vineyards and workshops based on 

medicinal plants  

 

Ms. Thomi Soldatou, Mountain Guide 

  

 

Possibilities of alternative hiking and climbing on 

Olympus 

 

Mr. Kalfoglou Anastasios, President 

of Ano Vrontou Cultural Association 

  

Astronomical Park of A. Vrontou and organization of 

cultural events and activities 

 



“Green Challenge”. Promotion and 
reward of sustainable behavior of 
visitors / tourists 

 

“Πράσινη Πρόκληση”.  Προώθηση 
και επιβράβευση της βιώσιμης 
συμπεριφοράς των επισκεπτών / 
τουριστών 

Ms. Marinel·la Mosquera, 
Member of Pedratour (tourist 
agency)  

 

Ms. Marinel·la , Στέλεχος της 
«Pedratour» (τουριστικό γραφείο)  

 

 



 

 

“Eat the stars. Combining gastronomy 
with astronomy” 

 

“Δείπνο με τα Αστέρια. Συνδυασμός της 
γαστρονομίας με την αστρονομία” 

 

 

 

Ms. Marinel·la Mosquera, Member of 
Pedratour (tourist agency) 

 

Ms. Marinel·la Mosquera, Στέλεχος της 
«Pedratour» (τουριστικό γραφείο 



Ms. Imma Espel, Advisor on Tourism and 
Culture - Communication and organization 
activities 

Ms. Imma Espel, Σύμβουλος Τουρισμού και 
Πολιτισμού -Επικοινωνία και Οργάνωση 
Δραστηριοτήτων Προσφορά βιωματικών 
εργαστήριων   

Recovering wine yards and workshop with 
plants.  

Επανάκτηση παλιών ποικιλιών αμπέλου 
σε συνδυασμό με την παραγωγή 
καλλυντικών από φαρμακευτικά φυτά. 



 

Astronomical Park of A. Vrontou 
and organization of cultural events 
and activities 

Αστρονομικό Πάρκο Α. Βροντούς 
και διοργάνωση πολιτιστικών 
εκδηλώσεων και δράσεων.  

 

 

Mr. Kalfoglou Anastasios, 
President of Ano Vrontou Cultural 
Association  

Κος Καλφόγλου Αναστάσιος 
Πρόεδρος Πολιτιστικού Συλλόγου 
Άνω Βροντούς  

 

 



Κα Σολδάτου Θώμη, Συνοδός Βουνού 
Δυνατότητες 

Ms. Thomi Soldatou  Mountain Guide 

 

Possibilities of alternative hiking and 
climbing on Olympus 

 Δυνατότητες εναλλακτικής πεζοπορίας 
και ορειβασίας στον 

Όλυμπο 



Alternative activities that highlight agricultural activities in 
tourism 

Υπάρχουν Επιχειρηματικές δραστηριότητες που 
αναδεικνύουν την αγροτική ζωή, την πρωτογενή  παραγωγή 
και τον παραδοσιακό πολιτισμό. Οι δραστηριότητες αυτές 
οταν, συνδυάζονται αποτελεσματικά με άλλες 
δραστηριότητες στην περιοχή  εμπλουτίζοντας / 
διαφοροποιώντας  το «τουριστικό προϊόν» της περιοχής 

 

 

 

 Alternative activities and forms of tourism can impact 
internal migration patterns by providing economic 
opportunities 

 

Οι εναλλακτικές δραστηριότητες και οι εναλλακτικές 
μορφές τουρισμού δίνουν την δυνατότητα της οικονομικής 
ανάπτυξης σε περιοχές που αντιμετωπίσουν προβλήματα 
μετανάστευσης και μπορούν να  αναζωογονήσουν 
οικονομικά μια περιοχή  



  

Sustainable tourism practices can be integrated into the 
offered "tourism product» 

Δραστηριότητες όπως εκπαιδευτικά προγράμματα και 
εργαστήρια για περιβαλλοντικά θέματα και πρακτικές 
αειφόρου τουρισμού μπορούν να ενωσματωθούν στο 
προσφερόμενο «τουριστικό προϊόν» κάθε περιοχής. 

 

  

Οffering environmental activities 

Η προσφορά φιλοποεριβαλοντικών δραστηριοτήτων και η 
εφαρμογή φιλοπεριβαλλοντικών πολιτικών πρέπει 
εμπλέκει ενεργά τις τοπικές κοινότητες, επιχειρήσεις κτλ, 
αλλά και τους επισκέπτες της περιοχής.  

 

 

Adopting a sustainable approach to tourism 

Υιοθετώντας μια βιώσιμη προσέγγιση στον τουρισμό, οι 
προορισμοί μπορούν να διασφαλίσουν ότι οι φυσικοί και 
πολιτιστικοί πόροι τους διατηρούνται για τις μελλοντικές 
γενιές, παρέχοντας παράλληλα οικονομικές ευκαιρίες και 
κοινωνικά οφέλη στις τοπικές κοινωνίες 

 



Alternative activities  enrichment the tourist 
experience and contribute to the uniqueness of the 
offered "tourist product" 

 

Πολύ συχνά οι τουρίστες επισκέπτονται μια περιοχή 
όχι αποκλειστικά για τη φύση αλλά και για πολλούς 
άλλους λόγους  όπως  

 

 Την  Τοπική γαστρονομία  (επισκέψεις σε τοπικές 
αγορές, οινοποιεία, ζυθοποιεία και εστιατόρια 
κτλ) 

 Την γνωριμία με τα μνημεία την ιστορία και τον 
πολιτισμό της περιοχής (μοναστήρια 
αρχαιολογικούς χώρους κτλ)  

 Την ησυχία, η  απομόνωση, η ξεκούραση, 
παρατήρηση έναστρου ουρανού κ.α. 

 

Όλα τα παραπάνω μπορούν να συνδυαστούν και να 
αποτελέσουν / να εμπλουτίσουν  την τουριστική 
εμπειρία  και να συμβάλουν στην  μοναδικότητα του  
προσφερόμενου «τουριστικού προϊόντος» 



 

Alternative activities can offer travelers unique 
personal immersive experiences.  

Οι εναλλακτικές δραστηριότητες μπορούν να 
προσφέρουν στους ταξιδιώτες μοναδικές εμπειρίες 
Εμπειρίες μπορεί να είναι πιο προσωπικές, 
βιωματικές και δημιουργήσουν  έναν προσωπικό 
δεσμό ανάμεσα  στον επισκέπτη και την περιοχή. 

 

 

 
Alternative activities reduces seasonality of tourism 
in the area.  

Οι εναλλακτικές δραστηριότητες δίνουν την 
δυνατότητα της μείωσης της εποχικότητας και 
προσελκύουν στο σύνολο της διάρκειας του χρόνου 



 

 

 

Strategic planning for sustainable development 

Είναι απαραίτητος ο στρατηγικός σχεδιασμός για 
την βιώσιμη ανάπτυξη και την  διαχείριση των 
επισκεπτών με σκοπό την περιβαλλοντικής 
προστασία των φυσικών πόρων των περιοχών.  

  

 

Financial and other motives to professionals.  

Είναι σημαντική η ύπαρξη χρηματοδοτικών 
εργαλείων και κινήτρων για τους επαγγελματίες 
για την βελτίωση των υποδομών 



Εναλλακτικές Δραστηριότητες στο Βιώσιμο Τουρισμό 

 

 

• Εστιάζουν σε βιωματικές εμπειρίες 

 

• Παρέχουν τη δυνατότητα στους ταξιδιώτες να αλληλοεπιδράσουν πιο άμεσα με τον 
τόπο και τους ανθρώπους που τον κατοικούν.  

 

• Προσφέρουν μια πιο αυθεντική εμπειρία του προορισμού και συχνά ενισχύουν τη 
βιωματική πλευρά του ταξιδιού 

 

• Έχουν μια προσέγγιση που διασφαλίζει τη βέλτιστη χρήση των περιβαλλοντικών 
πόρων που αποτελούν βασικά στοιχεία του τουρισμού και συμβάλλει στην ανάπτυξη, 
διατήρηση βασικών πολιτιστικών και οικολογικών διαδικασιών.  
 



Visit to the Monastery of “Timios Prodromos     ” 

Visit to the Museum of Contemporary Art –  “XENAKIS  Gallery” 

Taste of local flavors - local cuisine  

Visit to the Natural History Museum" of Serres. 

Visit to Lailias ski centre and the wider area  

Fild trip - visiting the area of interest 



Ενναλακτικές Δραστηριότητες (Alternative 
forms of mountain tourism) 

Ορεινή πεζοπορία, (Mountain hiking) 

Ποδηλασία βουνού (Mountain bike) 

Αεραθλητικές δραστηριότητες όπως: 

Πτήσεις με αλεξίπτωτο (Parapente) 

Αιωροπτερισμός (Hang gliding)  

Ανεμοπορία (Gliding) 



Ενναλακτικές Δραστηριότητες (Alternative 
forms of mountain tourism) 

Αναρρίχηση  (Climbing) 

Πεζοπορία, (Hiking) 

Σκι (Skiing)  

Ορειβατικό σκι (Mountaineering Ski) 

Τοξοβολία (Archery) 

  

  



Tradition History and Cultural Activities 

Θρησκευτικές γιορτές και γεγονότα 
(Religious events) 

Πολιτιστικές εκδηλώσεις (Cultural events)  

Γιορτές αγροτικής παράδοσης (Celebrating 
Harvest) 

Καλλιτεχνικά Γεγονότα  όπως  Φεστιβάλ 
Τοπικής Μουσικής  (Local Music Festival) 



Tradition History and Cultural Activities 

Θρησκευτικοί Χώροι όπως Εκλησίες , 
Μουσουλμανικά Τζαμία  κ.α.  

(Religious Places such as Churches, Muslim 
Mosques, etc) 

 
Μουσεία παραδοσιακού πολιτισμού 
(Museums of traditional culture)  

   

Μουσεία σύγχρονης Τέχνης (Contemporary 
Art Museums) 

Aρχαιολογικοι χώροι  (Archaeological sites) 



Φυσική Ευεξία, Εξερεύνηση της 
φύσης και  απόλαυση του 

φυσικού  και ανθρωπογενούς 
περιβάλλοντος της περιοχής . 

  
Physical Well-being, Exploration 

of Nature, and Enjoyment of 
the Natural and Anthropogenic 

Environment of the Area 

 



  

Σας Ευχαριστώ 

Τοπτσής Χρήστος  

Υπεύθυνος Διατοπικών και Διακρατικών Σχεδίων ΟΤΔ ΑΝΕΣΕΡ Α.Ε. 

http://www.visitgreece.gr/

